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Beweegt ouderen met plezier S P TR

"Clienten stoten
elkaar aan en hebben
echt lol.

Hanneke Rijk
Medewerker

dagbesteding
Eik

i
Bekijk meer > EL‘%

Meer weten over bewegen op de dagbesteding met Fylm?
Ga naar Fylm.nl/dagbesteding of scan de QR code
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Beweegt ouderen met plezier

"Vroeger was ik
voetbaltrainer. Ik ben

blij dat ik nu toch nog
iets met beweging kan
doen”

Meneer van Hese
81jaar

Bekijk meer >

Meer weten over bewegen op de dagbesteding met Fylm?
Ga naar Fylm.nl/dagbesteding of scan de QR code
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Beweegt ouderen met plezier

"Omdat ik in een

rolstoel zit kan ik niet

meer alles goed

nadoen. Maar ik _ 4
probeer het wel" e e

Mevrouw van Meel
78 jaar
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Meer weten over bewegen op de dagbesteding met Fylm?
Ga naar Fylm.nl/dagbesteding of scan de QR code



